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Acreditamos que a apresentação pessoal faz com que nossos alunos desenvolvam valores desde pequenos e 
ensina a importância de seguir regras, da disciplina, do zelo, além da construção da noção de pertencimento à 
instituição a qual fazem parte. Sendo assim, queremos formar pessoas que saibam estar adequadas em 
diferentes ocasiões, demonstrando respeito e credibilidade. 

Em virtude do que este aspecto representa no Colégio Everest Internacional, é indispensável que o estudante 
siga as orientações de apresentação pessoal e uniforme de acordo com este guia:

Meninos 
● Cabelos - devem ser penteados, curtos, limpos, sem ser descoloridos  e sem tintura. Caso use franja, a 

mesma não deve atrapalhar a visão do aluno. 
● Unhas - devem ser curtas, limpas e sem esmalte.
● Adornos - Não é permitido o uso de brincos e piercings.
● Não é permitido o uso de tatuagem

Meninas
● Cabelos - devem estar sempre penteados, limpos, de preferência presos para não atrapalhar durante as 

aulas.  Caso use franja, a mesma não deve estar atrapalhando a visão da aluna. Não é permitido tintura 
colorida de tons que não sejam naturais.
○ Nos dias de esporte - devem ser usados presos. 

● Adornos 
○ Brincos - pequenos e discretos. Não aconselhamos o uso de argolas e brincos grandes, por ser muito 

vulnerável a machucar as orelhas.  Não é permitido o uso de piercings.
○ Presilhas no cabelo - devem ser de cores do uniforme das escolas.

● Maquiagem - só são permitidas a partir do Ensino Médio, em cores sóbrias.
● Unhas - tratadas e limpas. Com esmaltação em cores sóbrias e/ou claras.
● Não é permitido o uso de tatuagem.

Para apresentação pessoal é imprescindível o uso correto do uniforme. O aluno deve apresentar zelo e 
capricho com cada uma de suas peças. O Colégio requer de cada aluno o uso do uniforme correspondente a 
cada dia e atividade. O descumprimento implicará na não autorização do aluno a ingressar nas dependências 
da Instituição.

É de responsabilidade da família e do estudante que o uniforme esteja sempre limpo, passado e identificado. 
É importante que ambos, família e aluno, compreendam que este, quando uniformizado, traz consigo a 
imagem da Instituição.

Enquanto o aluno estiver vestindo o uniforme, dentro ou fora do Colégio, deverá utilizá-lo com propriedade, 
mantendo sempre uma postura digna. 

O Colégio não se responsabiliza pelo extravio de uniformes e pertences. Para facilitar a identificação, todas as 
peças devem conter o nome do aluno, sendo ele o responsável por seus pertences. Em caso de perda, o 
educando deverá verificar no Departamento de Disciplina se o(s) objeto(s) foi(ram) encontrado(s).

Os uniformes devem ser os próprios do Colégio, com a logomarca exclusiva, exceto meias e calçados. 

Em caso de perda, a família e/ou aluno deverão contactar a escola para que se possa verificar no achados e 
perdidos se o(s) objeto(s) foi(ram) encontrado(s).

APRESENTAÇÃO PESSOAL E USO DO UNIFORME



DIÁRIO

UNIFORMES UNISSEX

Nas atividades diárias do Colégio

Descrição:
● Camisa Polo Everest - manga 

curta;
● Camiseta Everest - manga curta;
● Camiseta Everest - manga longa;
● *Calça jeans azul escuro, 

marinho, cinza ou preta;
● Sapato ou tênis nas cores 

azul-marinho, cinza, bordô, preto 
e branco;

ESPORTIVO

Nas atividades esportivas
e dias de aula de Educação Física

Descrição:
● Camiseta Everest - manga curta;
● Camiseta Everest - manga longa;
● Calça estilo esportiva Everest 

cinza chumbo ou bordô;
● Bermuda esportiva Everest cinza 

chumbo ou bordô;
● Tênis nas cores azul marinho, 

cinza, bordo, preto e branco;

*Devem ser calças padronizadas, não sendo permitido o uso de calças customizadas, desbotadas, rasgadas, desfiadas, cortadas...
*Não será permitido o uso de camisetas que não sejam do uniforme por baixo do mesmo.
O Colégio não se responsabiliza pelo extravio de uniformes e pertences. Para facilitar a identificação, os objetos devem conter o nome do aluno, sendo ele o responsável por seus pertences. Em caso de perda, o aluno deverá verificar com a Coordenação 
se foram encontrados.
Não é obrigatório adquirir todas as opções de camisetas e camisas, o aluno pode escolher os modelos que mais gostar!

UNIFORMES ENSINO MÉDIO



DIÁRIO

UNIFORMES UNISEX

Nas atividades diárias do Colégio

Descrição:
● Casaco Everest - com zíper;
● Casaco Everest - sem zíper;

GALA

Para os eventos formais do Everest 
Ensino Médio, compartilhamos a 
seguir o nosso dress code.

Concursos, formaturas, missas e 
demais eventos solicitados pela 
escola.

Descrição:
● CAMISA: lisa clássica (branca ou 

azul-clara). A camisa deve estar 
sempre para dentro da calça;

● BLAZER: Fazer combinações de 
cores diferentes do blazer com a 
calça;

● CALÇA: de alfaiataria ou de sarja, 
nas cores cáqui, azul- marinho, 
preta ou cinza-escura. Não será 
permitido o uso de jeans.

● TERNO COMPLETO: composto 
por calça social e paletó, nas cores 
azul-marinho, preto ou 
cinza-escuro.

● GRAVATA: modelo clássico e 
discreto sem desenhos e 
personagens;

● SAPATO: sapato social;
● MEIAS: meia de acordo com a 

calça;

*Devem ser calças padronizadas, não sendo permitido o uso de calças customizadas, desbotadas, rasgadas, desfiadas, cortadas...
*Não será permitido o uso de camisetas que não sejam do uniforme por baixo do mesmo.
Não é obrigatório adquirir todas as opções de camisetas e camisas, o aluno pode escolher os modelos que mais gostar!

UNIFORMES ENSINO MÉDIO

MASCULINO



DIÁRIO

FEMININO

Nas atividades diárias do Colégio

Descrição:
● Saia plissada ou reta cinza 

chumbo (altura do joelho);
● Short para usar por debaixo da 

saia;

GALA

Para os eventos formais do Everest 
Ensino Médio, compartilhamos a 
seguir o nosso dress code.

Concursos, formaturas, missas e 
demais eventos solicitados pela 
escola.

Descrição:
● VESTIDO: midi com manga em 

cores discretas;
● CAMISA: social em cores neutras 

e claras;
● CALÇA: de alfaiataria ou 

pantalonas. Nas cores 
azul-marinho, cinza-escuro ou 
preta;

● TERNINHO: boa opção quando 
utilizado com a camisa social. Nas 
cores azul-marinho, cinza-escuro 
ou preta;

● SAIA: na altura do joelho e de 
cores discretas;

     Não são permitidas minissaias.
● SAPATO: sapatilha, sandália ou 

sapatos leves, de salto baixo fino 
ou grosso em cores neutras.

UNIFORMES ENSINO MÉDIO

ESPORTIVO

Nas atividades esportivas
e dias de aula de Educação Física

Descrição:
● Calça bailarina bordô ou cinza 

chumbo;
●  Bermuda ciclista bordô ou cinza 

chumbo;



ONDE COMPRAR NOSSOS UNIFORMES

Os uniformes podem ser adquiridos nos seguintes 
fornecedores:

Loja Arca

Horário da loja: das 7h30 às 16h30, de segunda a sexta-feira (com intervalo 
para almoço das 11h às 12h).
Rua Dom Rosalvo Costa Rego, 146, Itanhangá -UNIDADE I 
Para mais informações, ligue para (21) 2495-9512.

Uniformes escolares:

www.theosconfeccoes.com.br


